
 

 

 

 

 

 

 

 

上海众拓企业管理咨询有限公司 

 

企业详情 
企业官方注册名称：上海众拓企业管理咨询有限公司                            

企业常用简称（英文）：GENESIS                                             

企业常用简称（中文）：人众人上海                                              

所属国家：中国                                                        

中国总部地址：北京市石景山区金融街（长安）中心6号楼502室                                                      

网址：www.renzhongren.com                                                         

                  

所属行业类别：拓展训练和团队建设                                                                  

在中国成立日期：1995-3-15                                                  

在中国雇员人数：450                                                                                                  

 

业务详情 

1、主要客户所在行业：生命科学（如医药，医疗器械等）、汽车及零部件、互联

网与游戏业、金融服务（如银行，保险，财富管理等）、机械制造                                                                                      

2、曾服务过的客户案例 

 

客户案例一： 

所提供的 

服务类别 

拓展训练和团队建设 

客户公司性质 民营 

客户公司行业 能源动力 

客户当时的需求 

 

客户是一家专注于绿色能源投资、开发、建设和运维的国际化公

司，在“风力发电、光伏发电、水力发电"等领域具有资本、技术、

设备和人才等全产业链优势，成立三年来公司发展迅速。一个成

功的企业身后永远都站立着一个虎狼之师团队。为打造这样一个

卓越的团队，公司希望通过拓展训练，加深员工之间的认识了解，

加强员工之间的情感交流，进一步增强团队的沟通能力和执行能

力，全面提升团队的凝聚力。 



 

具体服务内容 

 

 

致辞&破冰组队：组建队伍 

拓展训练：1，贪吃蛇-寻找宝物竞赛；2，团队能量-让每位队员

在绳圈上行走；3，挑战150-全体成员以接力形式依次完成五个项

目；4，七巧板-模拟企业部门在规定时间内完成任务；5，国王与

天使-抽取属于自己的身份贴纸，天使保护国王；6，杯子舞- 

用手中杯子，全员参与配合音乐演绎节拍。 

户外定向：黄山呈坎风景区文化定向 

 

服务成果 

 

 

系统思维，提升沟通，加强了成员间的了解和沟通；凝聚团队，

共赢共退，增强了团队的凝聚力；勇当责任，说到做到，提高了

团队的执行力；分工协作，共创辉煌，加强了团队的合作力；细

化细节，积极进取，加深了员工对企业的热爱和认同，焕发了员

工自身活力，工作激情，能更好的为公司创造更大价值。 

 

 

客户案例二： 

所提供的 

服务类别 

拓展训练和团队建设 

客户公司性质 合资 

客户公司行业 办公设备 

客户当时的需求 

 

拓展培训不仅是一次户外团建活动，也是集团月会，围绕着2019

年团建主题“精彩同行、共创成果”，组织董事会幕僚、OA、3D、

云商共148名同仁参与其中，不仅加强团队成员沟通协作，增强团

队凝聚力，还让大家深深感受到该公司的正能量，相互鼓励、相

互支持、相互促进，激发出达成目标的决心和勇气。 

 

具体服务内容 

 

 

致辞&破冰组队 

马志贤总经理致开场辞，鼓励大家积极参与团建活动。 

结成小队 

员工根据分发卡片的颜色找到自己的组员，结成团建小队；在规

定时间内，穿过绿树成荫的公园，来到一处神秘地点。 

拆弹专家 

小组队员们分工协作，拆除放在危险区域内的手雷弹，在规定的

时间内拆除手雷弹数量越多的团队优胜。 

环游世界80天 

小组团队依次挑战关卡，80天时间内完成挑战目经费高的探险队

将获得团队优胜。 



像素世界 

多个队伍共同协作，合力拼图。 

 

服务成果 

 

 

整整一天的团建拓展，借助活动游戏，队员们相互沟通，触发思

维碰撞；相互鼓励，感受团队温暖，相互信任，增进集体荣誉感。

本次团建拓展之旅，不仅是队员们体能上的锻炼，更加深了队员

们对该公司大家庭认同感和归属感。该公司员工们，在今后的工

作中一定会继续加油拼搏，精彩同行，共创成果。 

 

 

客户案例三： 

所提供的 

服务类别 

拓展训练和团队建设 

客户公司性质 外商独资 

客户公司行业 汽车及零部件 

客户当时的需求 

 

2019年培训需求： 

新人培训扬帆起航项目毕业拓展培训计划，希望通过2天的培训让

员工感受到团队的能量，放下自我，用空杯心态迎接毕业以后的

自己。在工作中增强团队意识，加强内部沟通，提升团队凝聚力。 

 

具体服务内容 

 

 

整个活动在度假村及景区展开，故事的主人公为“该公司的小伙

伴”，每一个环节的安排力求还原农场的日常生活，让参与人员通

过体验式学习的方式，提升自己；第一天用拓展项目让学员理解

有效沟通在工作及生活中的重要性；晚上让大家自己动手做晚饭，

自给自足；第二天回归自然，利用景区的地形，实施越野赛。 

 

服务成果 

 

 

1、最朴实的方式，拉近员工之间的距离。 

2、彼此熟悉，增强员工的归属感。 

3、毕业以后独当一面、用于挑战自我、促进团队协作4、生活上

感受自我、快速成长，沉淀自我。 

 

 

 

档案内容更新于2019年7月 


