
 

 

 

 

  

 

 

 

 

上海惜安信息科技有限公司 
 

企业详情 

企业官方注册名称：上海惜安信息科技有限公司                                    

企业常用简称（英文）：AWB                                                     

企业常用简称（中文）：惜安___                                             

所属国家： 中国                                                              

中国总部地址：上海市静安区愚园东路28号东海广场3号楼1楼                                                          

网址： www.awbchina.com                                                  

所属行业类别：体检与健康管理                                                             

在中国成立日期：2017年8月7日                                                  

在中国雇员人数：10                                                      

 

业务详情 

1、主要客户所在行业: 生命科学（如医药，医疗器械等）、IT信息技术，半导体

及通讯、文化、体育和娱乐业                                                                                 

2、曾服务过的客户案例 

 

客户一 ： 

所提供的 

服务类别 

体检与健康管理 

客户公司性质 外商独资 

客户公司行业 生命科学（如医药，医疗器械等） 

客户当时的需求 

 

整体健康促进及管理3年方案，健康与生产力框架及管理体系搭

建，健康促进宣传方案策划及实施，年度员工健康管理方案规划，

员工健康管理平台搭建及实施，健康风险评估推广&实施，年度总

体健康与生产力数据分析，医务室建立及管理，健身房运营，周

期健康促进活动策划及实施。 

 

具体服务内容 

 

 

通过建立和上线员工健康管理平台，对企业员工的整体健康数据

及健康促进方案进行分析和管理。年度健康风险评估的实施，并



根据体检、医务室及健康管理平台及健康促进活动产生的数据，

对公司年度健康方案进行规划和实施。医务室日常管理，健身房

日常课程运营管理，医护人员工作管理，月度健康促进活动策划

及执行，俱乐部活动管理，健康主题挑战赛及特定健康风险干预

项目。 

 

服务成果 

 

 

从0开始，经过3年的深入管理，项目已经逐步进入健康与生产力

管理体系的第二个阶段，在数据分析，管理层支持以及活动配置

方面逐渐形成了一套依据数据分析，结合员工需求建立方案，通

过过程激励，促进员工产生健康行为，并最终为企业体现出健康

风险的降低并提高企业整体生产力的体系。 

 

 

客户二：  

所提供的 

服务类别 

体检与健康管理 

客户公司性质 外商独资 

客户公司行业 生命科学（如医药，医疗器械等） 

客户当时的需求 

 

基于过往已经实施过各种零散的健康活动和项目，而未能达到公

司希望整体有效地管理和促进员工健康的状况，客户希望搭建一

个整体的员工健康管理和促进的框架和体系，逐步形成一个员工

体验感强，参与度高，促进效果好的员工健康促进框架。基于客

户的期望，进行2-3年的整体规划，前期先通过线下活动提升员工

对项目的认知和体验，然后上线员工平台及实施线上线下相结合

进行健康管理和促进的模式，提升员工参与度，扩大宣传效果，

提升员工整体体验及对公司的忠诚度。 

 

具体服务内容 

 

 

Newme平台运营 

线上室内环境讲座、超级免疫力讲座、正面管教线下活动，太极

线下活动整体活动策划、宣传、报名、执行及最终反馈 

体重管理前期招募&启动宣传Newsletter，4周项目全程线上跟进

执行，搭配项目运动微课执行及最终回顾推文 

年终达人+HRA（健康风险评估）宣传、复测及报告出具 

 

服务成果 

 

 

项目均正常运行，其中线上活动每场均近百人收听，线下活动每

场均50人进行报名并参与，并均有较好的课后体验反馈； 

体重管理挑战赛共214名员工报名参与，期间共计4周线上打卡，

16条打卡提醒内容推送，整体打卡率保持在50%以上，第一名产生

80万左右积分，整体项目受到员工及HR部门一致好评。 



NewMe平台全年运行，提供线上营养、运动知识实时更新，提供员

工内部分享渠道，并由独立积分系统，提供员工积分商城兑换功

能，员工使用率达60%以上。 

 

 

客户三：  

所提供的 

服务类别 

体检与健康管理 

客户公司性质 外商独资 

客户公司行业 文化、体育和娱乐业 

客户当时的需求 

 

根据往年的数据、实施过的项目及活动，结合员工健康需求，进

行全年健康计划的规划，包含上半年健康主题挑战赛的策划，宣

传和实施，每年 5 月健康月活动策划实施，8-9 月体重管理项目

策划实施，及 9-11月戒烟干预项目的规划及实施。 

 

具体服务内容 

 

 

员工HRA风险评估&企业团体报告 

企业社群健康领域积分商城" 

策划并完成客户能量管理计划Newsletter内容 

策划并完成客户能量管理计划H5内容 

21天能量挑战赛策划并完成执行（含启动会、总结会两场） 

线上微课（营养、运动、心理）共三节 

团体报告出具 

奖品推荐、采购及线下颁奖 

 

服务成果 

 

 

264名挑战者报名 

自由组成45支团队 

229位小伙伴参与打卡 

其中25位小伙伴打卡满分，1名团队满分 

总打卡15,824次 

共计产生1,504,475活力值提升 

6个奖项，91份奖品 

 

 

档案内容更新2020年11月 


